Bezirksverband
Schwaben e. V.

< AlVO

Seniorenheim beim AWO0-Sozialzentrum Neuburg:

Lebensqualitat
bis ins hohe Alter



GRUSSWORT

Hier sind Sie
herzlich willkommen

Verehrte Leserin,

T\ verehrter Leser,

Sie suchen ein modernes Seniorenheim, das auf lhre Wiin-
sche eingeht und Ihnen eine hohe Lebensqualitdt bietet? Ein
Heim, wo Sie neue Kontakte kniipfen oder sich ungestort in
lhre eigenen vier Wande zuriickziehen kénnen? Dann sind Sie
im Seniorenheim der AWO Neuburg genau richtig.

Die Bewohnerinnen und Bewohner fiihlen sich bei uns du-
Rerst wohl. Darauf sind wir sehr stolz. Und dafiir tun wir eine
Menge, Tag fiir Tag.

Wir mochten Ihnen und Ihren Angehdrigen die Entscheidung
so leicht wie méglich machen, in ein Seniorenheim zu zie-
hen. Wir tun alles, dass Sie sie nicht bereuen. Die AWO bietet
hierfiir beste Voraussetzungen.

Seit tiber 60 Jahren sind wir im Landkreis Neuburg-Schro-
benhausen aktiv: von der Friithférderung fiir Kleinkinder
liber die sozialpddagogische Familienhilfe bis zur ambulan-
ten Pflege. Das AW0-Sozialzentrum Neuburg genieRt einen
hervorragenden Ruf. Von der Erfahrung eines renommierten
Trdgers, der mit Erfolg 25 Heime in Schwaben fiihrt, profitie-
ren Sie in unserem Seniorenheim.
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Wohlflihlen
leicht gemacht

Willkommen im AWO-Seniorenheim Neuburg.
Genief3en Sie die Annehmlichkeiten unseres
modernen Hauses und erfahren Sie eine neue

Lebensqualitdt.

Einfach wohlfiihlen. Darauf
ist im AWO-Seniorenheim
Neuburg alles ausgerichtet:
von den variablen Friih-
stlickszeiten bis zur exzel-
lenten Kiiche, vom Haus-
friseur bis zur Cafeteria im
Eingangsbereich.

Das Schone: Die Bewohner
konnen bei uns ihren ge-
wohnten Lebensrhythmus
beibehalten. Sie entschei-
den, ob sie auf dem Zimmer
oder im Wohn-/Esszimmer
speisen, ob sie spazieren ge-
hen oder sich mit Bekannten
im Haus treffen mochten.

Sie erfahren die Betreuung,
die sie sich wiinschen, und
erhalten die Pflege, die sie
bendtigen.

Unser modernes Wohn-
gruppenkonzept ermdglicht
ihnen ein individuelles und
alltagsnahes Leben. Dank
des familidren Charakters
finden die Bewohner schnell
neue Kontakte. Die Wohn-
gruppen verfiigen jeweils
iiber eine Kiiche und einen
gemiitlichen Wohn- und
Essbereich. Da ist es beson-
ders gesellig.

DAS HAUS




DIE ZIMMER

Da lasst es sich gut leben

Was darf's denn sein: ein Einzel- oder lieber ein Doppelzimmer? Wie Sie sich auch entscheiden:
Ein Bad mit eigener Dusche, Waschbecken und eigener Toilette ist immer dabei.

Richten Sie es sich so behaglich wie

zu Hause ein: Die Zimmer kénnen

die Bewohner nach ihren Wiinschen
mablieren. Das AW0-Seniorenheim
Neuburg verfiigt insgesamt liber 95
vollstationdre Pflegepldtze, verteilt auf
77 Einzel- und 18 Doppelzimmer.

Das Standard-Einzelzimmer ist 22 Qua-
dratmeter gro3. Wenn Sie noch mehr
Platz wiinschen, wdhlen Sie eines der
extragroRen Einzelzimmer mit 29 Qua-

dratmetern. Die Doppelzimmer bringen
es auf gut 33 Quadratmeter. Alle Zimmer
unterteilen sich in ein Wohn-/Schlaf-
zimmer, einen Vorraum und ein eigenes
Bad.

Die Zimmer verfiigen tber einen franzo-
sischen Balkon, vor den Wohngruppen
befinden sich groRe Balkone fiir alle.
Viele architektonische Details erleichtern
den Alltag. Die zimmereigenen Duschen
und WCs sind, wie das gesamte Haus,

barierrefrei und behindertengerecht,
also auch mit dem Rollstuhl problemlos
befahrbar. Jede Etage verfiigt liber ein
modernes Pflegebad.

In den kleinen Wohngruppen herrscht
eine familidre Atmosphadre. Neue Be-
wohner werden hier herzlich aufgenom-
men. So werden auch Sie bald zufrieden
feststellen: Einen Pflegeplatz gesucht -
ein neues Zuhause gefunden.

Zur Grundausstattung
der Zimmer gehoren:

* ein elektrisches Bett

* Kleiderschrank und Nachttisch
* TV-Anschluss

* Internetanschluss

+ Telefonanschluss mit Telefon




DIE PFLEG ,WOHNM

Die ideale Kon

P

bination

Sie nutzen die Angebote des modernen
Seniorenheims und kénnen doch eigenstindig
in Ihrer eigenen Wohnung leben.

Die Pflegewohnungen sind
ideal fiir Paare, die weiterhin
zusammenleben mochten.
Genau darauf sind unsere
rund 45 Quadratmeter gro-

Ren Wohnungen abgestimmt.

Sie kénnen je nach Wunsch

in zwei separate Schlafzim-
mer oder je ein gemeinsames
Schlaf- und Wohnzimmer
aufgeteilt werden. Diese
neun Pflegewohnungen -
drei pro Etage - sind etwas
ganz Besonderes.

lhr gepflegtes
Zuhause

Im AWO0-Seniorenheim Neuburg genief3en
Betreuung und Pflege einen hohen Stellenwert —

Nehmen Sie uns ruhig beim
Wort: Wir sind fiir Sie da. Fir
lhr Wohlbefinden ist eine
engagierte und einfiihlsame
Pflege wichtig. Wir unter-
stiitzen Sie dabei in Ihrer
Selbststandigkeit und der
Umsetzung lhrer Wiinsche.

Die Bewohnerinnen und
Bewohner werden weit-
gehend von ihren Bezugs-
pflegekrdften betreut. So
entwickelt sich bald eine
vertrauensvolle Beziehung.
Das erleichtert den Umgang
mit Problemen.

und das rund um die Uhr.

Auch bei der Betreuung
setzen wir hohe MaRstdbe.
Das vielfdltige Beschafti-
gungsprogramm reicht von
der Sitzgymnastik bis zum
gemeinsamen Kochen, vom
Singkreis bis zum Kinoabend.

Wer mochte, kann in der
Kiiche seines Wohnbereichs
backen und kochen oder im
Garten aktiv werden. Auch
Gottesdienste finden bei uns
regelmaRig statt.
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DIE KUCHE

Da schmeckt's!

Taglich frisch auf den Tisch: Die Mahlzeiten
unserer hauseigenen Kiiche sind ein Genuss.
Serviert wird vorzugsweise in den Esszimmern

der Wohnbereiche.

Mittags erwartet Sie ein
3-Gdnge-Menii, bestehend
aus Vor-, Haupt- und
Nachspeise. Was hdtten Sie
denn gerne: ein Gericht mit
oder ohne Fleisch? Wie Sie
sich auch entscheiden: Es
schmeckt immer. Kaltgetran-
ke, Tee und Kaffee sind iibri-
gens auch schon mit dabei.

Auf dem Speiseplan stehen
deftige Speisen ebenso wie
leichte, mediterrane Kost.
Unser Chefkoch liebt bo-
denstandige Gerichte, viele
Rezepte stammen noch von
friiher.

Fiir Abwechslung ist gesorgt:
Unser versiertes Kiichenteam
tischt Ihnen Kdsspatzen und
Lasagne, Fleisch- und Fisch-
gerichte auf. Lassen Sie sich
tiberraschen! Am Nachmittag
gibt es eine Kaffeestunde.

Die Mahlzeiten kdnnen Sie
auf lhrem Zimmer oder, wie
die meisten unserer Bewoh-
nerinnen und Bewohner,
im stilvollen Essbereich lhrer
Wohngruppe einnehmen.
Denn gemeinsam am Tisch
schmeckt's noch besser.
Haben Sie schon Appetit
bekommen?
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DAS PERSONAL

In besten Handen

Wir setzen alles daran, dass Sie sich im AW0-Seniorenheim Neuburg wohlfiihlen.

Ihr Wohlbefinden steht fiir
uns an erster Stelle - daran
arbeiten wir jeden Tag mit
groRem Engagement. Das
gilt flir alle Beschaftigten -
vom Hausmeister bis zu den
Pflegekraften, von den Ver-
waltungsmitarbeiterinnen
bis zum Kiichenpersonal. Wir
helfen Ihnen beim Wechseln
von Gliihbirnen, rdumen
lhre frisch gewaschene und
gebiigelte Wdsche in den

Kleiderschrank, halten bei
Bedarf Kontakt zu Arzten und
Angehdrigen.

Der Umgang in unserem Haus
ist von Ndhe, Zuneigung,
Vertrauen, Einfiihlungs-
vermogen und Wertschdt-
zung geprdgt. Darauf legen
wir groBten Wert. Unsere
Bewohner wissen das sehr
zu schatzen. Hier sind sie in
guten Handen.

Rund 100 Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter sind fiir die Bewohner
da - und das rund um die Uhr.
Einfiihlungsvermégen, Ndhe

und Zuneigung prégen den
Umgang miteinander.

Es ist unser Ziel, dass Sie so
selbstbestimmt wie moglich
leben kdnnen. Sie entschei-
den, ob Sie die Betreuungs-
angebote wahrnehmen und
wie Sie gepflegt werden
mochten - wir richten uns
danach. Unser Personal lie-
fert Thnen viele Anregungen,
sich aktiv zu beschaftigen:
von der Sitzgymnastik bis
zum Geddchtnistraining.
Kurzum: Wir sind fiir Sie da.
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Das Haus im Uberblick

Das Seniorenheim beim AWO0-Sozialzentrum Neuburg hat viel zu bieten.
Die Leistungen im Uberblick:

Zielgruppe:

Alte und pflegebediirftige Menschen,
auch mit gerontopsychiatrischem
Betreuungsbedarf.

Betreuung und Pflege:

Unser Konzept basiert auf einer
ganzheitlichen Sicht des pflegebe-
diirftigen Menschen und orientiert sich
am Pflegemodell der ,Aktivitdten und
existenziellen Erfahrungen des tagli-
chen Lebens" nach Monika Krohwinkel.
Unsere Mitarbeiter kiimmern sich rund
um die Uhr um die Bewohner. Das
Team besteht aus Pflege-, Betreuungs-,
Hauswirtschafts- und Servicekraften.
Die Bewohner kdnnen ein selbstbe-
stimmtes Leben fiihren. Sie bestimmen
beispielsweise, wann sie aufstehen

und zu Bett gehen mdchten. Die Mahl-
zeiten konnen innerhalb groRziigiger
Zeitkorridore eingenommen werden.

Wohngruppenkonzept:

Das Heim setzt ein Wohngruppenkonzept
um. Auf jeder der drei Etagen gibt es
zwei Wohngruppen mit eigenem Wohn-
und Essbereich sowie einer eigenen
Kiiche. Ein vielfdltiges Programm
bereichert den Alltag und fordert das
Gemeinschaftsleben im Haus.

Arztliche Versorgung:

Die medizinische Versorgung der Be-
wohner ist durch den jeweiligen Haus-
arzt oder die Arzte der Notfalldienstzen-
trale Tag und Nacht gewadhrleistet.

Qualitatsmanagement:

Das AWO-Seniorenheim Neuburg verfiigt
iber ein Qualitditsmanagementsystem,
das standig liberpriift wird. Das QM-
System dient dazu, die gesetzlichen
Anforderungen einzuhalten und die
hauseigenen hohen Standards im
Interesse der Bewohnerinnen und
Bewohner weiterzuentwickeln.

Pflegeplatze:

+ 95 vollstationdre Heimpldtze
« 77 Einzelzimmer,
davon 18 in 9 Pflegewohnungen
* 9 Doppelzimmer
+ vollstationdre Pflege sowie
eingestreute Kurzzeitpflege

+ Ein modernes Desorientiertensystem
verhindert, dass demente Bewohner
unbemerkt das Seniorenheim verlas-

sen konnen.

Lage:

Mit dem Auto aus der Stadtmitte: Auf
der Miinchner StraRe (B16) Richtung
Manching, Ingolstadt und Miinchen.
An der ersten Ampel hinter der Eisen-
bahnbriicke (bei Mercedes) rechts in
den Langenmiihlweg. Nach 400 Metern
kommt auf der rechten Seite (Ecke Lo-
ristraBe) das Haus.




Bezirksverband
AWO Schwaben e. V.

Schmid Media, Augsburg

Seniorenheim beim AWO0-Sozialzentrum Neuburg | Lingenmiihlweg 20 | 86633 Neuburg
Tel: 08431/53630 [ Mail: seniorenheim@awo-neuburg.de [ www.awo-neuburg.de




