Freies Spiel und
Entspannung

Unsere groBziigigen Raumlichkeiten bieten Raum fiir
Freispiel, Bewegung und Entspannung. Turnhalle,
Ruheraum, Krabbelgruppe, Kindergartenbereich
sowie Garten und Spielplatz schaffen vielfdltige
Moglichkeiten fiir Kinder, sich zu entfalten und zur
Ruhe zu kommen. Mutter-Kind-Aktivitaten, wie:
Ausfliige, gemeinsame Feiern, etc. ergdnzen unser
Angebot.
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FACHKLINIK LEGAU
MUTTER-KIND-HAUS

Ein Ort fiir Miitter
und ihre Kinder




Ein neuer Anfang fiir
Mutter und Kind

In einem geschiitzten und
suchtmittelfreien Umfeld

Unsere AWO Fachklinik Legau bietet Platz fiir zehn
suchtmittelabhdngige Miitter mit ihren Kindern
(Alter 0 - 12 Jahre).

Das gemeinsame Leben in der Klinik bietet viele
Vorteile und fiihrt zu positiven Effekten. Sie erhalten
Unterstiitzung, wahrend sie ihr Kind unmittelbar bei
sich haben. Dies motiviert viele Frauen fiir ihre
Therapie.

»Im geschiitzten
Rahmen konnte ich
den Alltag mit meinem

Sohn und den Weg in Wir starken Bindungen Das bieten wir

ein abstinentes Leben

Ehemalige Patientin ijben,« vo n M utte r u n d I(i n d

im Mutter-Kind-Haus Entspannungspéidagogik
Kreatives Gestalten fiir Miitter mit A

Durch unser Therapieangebot, das individuell an die Kindern NereiEE
Wir betreuen Ihr Kind abhangig vom Alter individuell Bediirfnisse der Miitter und Kinder angepasst ist, Marburger Konzentrationstraining Trainings
im Kindergarten oder unserer Krabbelgruppe. Schul- starken wir die Mutter-Kind-Bindung. Die Kombi- Marte Meo
kinder konnen die umliegenden Schulen besuchen. nation umfangreicher Angebote und das Zusam- musikalische Friihforderung
Wahrend des strukturierten Tagesablaufs begleiten menleben mit dem eigenen Kind tragen wesentlich Miitter-Kompetenz-Training
unsere qualifizierten, padagogischen Fachkrafte lhr zum Therapieerfolg bei. Natur- und Walderfahrung :
Kind zuverldssig und aufmerksam. Dank der kleinen Programm ,,Freunde" e——
Gruppen kdnnen wir gezielt auf die Bediirfnisse jedes Vielfach haben wir durch unser Angebot eine Psychomotorik Programm
einzelnen Kindes eingehen und unterstiitzen es drohende Inobhutnahme oder stationdre Heim- Bauernhofbesuche mit thera-

dabei, seine eigenen Stdrken zu entfalten. unterbringung verhindert und die familidre peutischem Reiten
Beziehung gestarkt.

Scannen Sie die QR-Codes fiir weitere
Informationen zu den Angeboten. Marte Meo



